
 Expectativas Patio de recreo Baños Clases de:  
Arte, Música 
Educación Física 

Biblioteca Aula Enfermería Cafetería Salida Autobús Corredor Corredor de 
los edificios 
portátiles 

Clase de 
Computadora 

Estar listo para 
aprender 

1) Formar fila 
rápida y 
silenciosamente 
 
2) Seguir las 
instrucciones o las 
señales del maestro 
 
3) 1er sonido del 
silbato, detenerse, 
hacer silencio; 2do 
sonido del silbato 
dirigirse a la fila 

1) Ir directamente del 
aula al baño y de 
regreso al aula 
 
2) Caminar en silencio 
 
3) No hablar 
 

1) Escuchar para 
aprender 
 
2) Seguir las 
instrucciones de los 
adultos 
 
3) Sentarse en 
silencio en las filas 

1) Permanecer en 
silencio durante la 
lectura de cuentos 
 
2) Escuchar para 
aprender 
 
3) Permanecer en 
silencio y esperar 
el turno para sacar 
los libros prestados 
de la biblioteca 
 

1) Escuchar para 
aprender 
 
2) Trabajar sin 
distraerse 
 
3) Tener los  
materiales listos 
 
4) Permanecer en el 
lugar designado 
 

1) Visitar la 
enfermería 
solamente 
cuando sea 
necesario 
 
2) Traer un pase 
del maestro en 
cada visita 

1) Empezar a comer 
puntualmente 
 
2) Saber su número 
de almuerzo 
 
3) Luces apagadas; 
guardar silencio 
 
4) Formar fila en 
silencio 

1) Sentado y en 
silencio 
 
2) Todos los 
materiales listos 
en la mochila para 
ir a casa y tener la 
mochila puesta en 
la espalda 
 
3) Tener la 
etiqueta prendida 
al cuello de la 
prenda de ropa 
 
  

1) Cumplir con las 
reglas de seguridad 
 
2) Subir y bajar de 
forma ordenada 
 
3) Seguir las 
instrucciones del 
programa RIDE y del 
conductor del 
autobús 
 
4) Mantenerse en su 
espacio personal y 
mantener las manos y 
los pies para sí 
 

1) Dirigirse 
directamente a su 
lugar de destino 
 
2) Permanecer en 
silencio 
 
3) Caminar por el 
lado derecho del 
pasillo 
 
4) Avisar de 
inmediato a un 
miembro de 
personal si hay 
alguien a la puerta 
en una puerta de 
afuera 
 

1) Seguir la ruta 
designada de ida 
y de regreso al 
aula 
 
2) Dirigirse al 
aula y a otros 
lugares sin 
detenerse 

1) Hablar en   
voz baja y alzar  
la mano para 
solicitar ayuda 
 
2) Trabajar sin 
distraerse en su 
computadora 
 
3) Mantener el 
auricular en la 
cabeza mientras 
se esté usando, 
micrófono hacia 
arriba 

Ser   
responsable 

1) Seguir las reglas 
de seguridad para el 
uso del equipo 
escolar 
 
2) Permanecer en el 
área designada  
 
3) Regresar el 
equipo al lugar 
apropiado 
 

1) Tirar sólo papel 
higiénico en el 
inodoro/excusado 
 

2) Tirar la cadena del 
inodoro al terminar 
 

3) Usar sólo un poco de 
jabón y una toalla de 
papel 
 

4) Tirar las toallas de 
papel en la basura 
solamente 

1) Seguir las reglas 
de seguridad 
 
2) No tocar los 
útiles y los equipos 
sin permiso 
 
3) Cumplir con 
reglas de las 
actividades 

1) Regresar el libro 
a tiempo y en 
buena condición 
 
2) Caminar cuando 
se están escogiendo 
libros 
 
3) Sentarse a la 
mesa y leer 
después de sacar el 
libro 
 

1) Seguir las 
instrucciones 
inmediatamente 
 
2) Mantener el aula 
ordenada y limpia 
 
3) Hacer el mejor 
trabajo posible 
 
4) Entregar el 
trabajo con el 
encabezamiento 
apropiado 
 

1) Dirigirse 
directamente a la 
enfermería para 
la cita 

1) Dejar las mesas y 
el piso limpio 
 
2) Permanecer en el 
asiento y levantar la 
mano para pedir 
ayuda 
 
3) Reunir todo lo 
necesario antes de 
sentarse 
 

4) Usar señales con 
las manos para el 
agua, la basura y el 
baño 
 

1) Escuchar los 
números de los 
autobuses, 
sentados y en 
silencio 
 
2) Cuidar su 
etiqueta 
 
3) Obedecer y 
permanecer con 
los miembros del 
personal 

1) Permanecer en el 
asiento asignado: 
 

Espalda a espalda 
y 

Asiento a  asiento 
 
2) Saber el número y 
la parada del autobús  
 
3) Mirar bien antes 
de cruzar  
 

1) Formar fila y 
quedarse quieto 
 
2) Respetar los 
lugares para 
detenerse 
 
3) Solamente  los 
miembros del 
personal deben dar 
acceso a personas 
para entrar al 
edificio 

1) Caminar 
despacio 
 
2) Permanecer 
en la vereda 
 
3) Llevar la 
mirada puesta en 
la persona que 
va adelante suyo 

1) Salir del 
sistema (la 
última clase del 
día apagará las 
computadoras) 
 
2) No compartir 
el nombre de 
usuario y la 
contraseña con 
los compañeros 
 
3) Visitar 
solamente sitios 
web aprobados 
por el maestro 

Ser 
respetuoso 

1) Tomar turnos 
 
2) Mantener las 
manos, los pies y 
los objetos para sí  
 
3) Entrar a la 
escuela en silencio 
 

1) Mantener el piso 
seco 
 
2) Respetar la 
privacidad de los 
demás 
 
3) Dejar el juego para 
la hora del recreo 

1) Limpiar rápida y 
silenciosamente 
 
2) Mantener las 
manos, los pies y 
los objetos para sí 

1) Usar voz baja  
 
2) Usar palabras 
amables 
 
3) Mantener las 
manos, los pies y 
los objetos para sí 

1) Usar una voz 
apropiada para el 
aula 
 

2) Cooperar en los 
trabajos en grupos 
 

3) Mantener las 
manos, los pies y 
los objetos para sí 
 

4) Aceptar  las 
correcciones 
apropiadamente 
 

5) Usar palabras 
amables 

1) Permanecer 
sentado en 
silencio 
esperando su 
turno 

1) Comer y tocar 
solo sus alimentos 
 

2) Mantener las 
manos, los pies y los 
objetos para sí  
 

3) Hablar en voz 
baja 
 

4) Usar palabras 
amables (por favor, 
gracias)  
 

5) Tirar la basura en 
los botes de basura y 
arreglar las bandejas 
con cuidado 
 

1) Caminar en 
silencio 
 
2) Mantener las 
manos, los pies y 
los objetos para sí 
 

1) Mantener las 
manos  y los pies 
para sí 
 
2) Hablar bajo 
(susurrar)   
 
3) Zona libre de  
alimentos: mantener 
el autobús limpio  
 
4) Aceptar 
correcciones  

1) Mantener los 
pies y los objetos 
para sí 
 
2) Llevar las 
manos detrás de la 
espalda 
 
3) Respetar el 
espacio personal 
apropiado 
 

1) Permanecer 
en silencio 
 
2) Mantener los 
pies y los 
objetos para sí 
 

1) Al terminar, 
colgar el 
auricular en el 
monitor de la 
computadora  
 
2) Mantener las 
manos, los pies y 
los objetos para 
sí 
 
3) Dejar el área 
limpia y poner la 
silla en su propio 
lugar 

 


